
 

 
 

 Цыплята (1 мл) 2 младшая группа 
«Красная шапочка»  

 Средняя группа 
« Буратино» 
  

 Средняя 
«Зайчата » 

 Старшая 
«Белоснежка» 
 

Подготовительная  
«Чиполлино» 

п
о

н
ед

е
л

ьн
и

к 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

 Музыка  
9.00-9.15 
 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром  
9.00- 9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00- 9.25 

Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00- 9.30 

 Ознакомление с 
окружающим миром 
9.25-9.40 

9.30-9.50 
Физкультура ( в 
спальне) 
 

Музыка 
9.30-9.50 

Конструирование 
9.35-10.00 

ФЭМП 
9.40-10.10 

     Музыка 
10.20-10.50 

 Музыка 
15.30-15.40 
 

   Физкультура  
15.45-16.10 

 

вто
р

н
и

к 

Развитие речи  
9.00-9.10 
9.20-9.30 

Развитие речи 
9.00-9.15 
 

Музыка  
9.00-9.20 

Развитие речи 
9.00- 9.20  
 

ФЭМП 
9.00- 9.25 

Развитие речи  
9.00- 9.30 

 9.30- 9.45 
Физкультура  
 

Развитие речи 
9.30- 9.50 
 

Физкультура 
9.55-10.15 
 
 

Музыка  
11.50-12.15 
 

Рисование 
9.40-10.10 



     Физкультура 
10.25-10.55 

 Физкультура  
15.30- 15.40 
15.50-16.00 

   Рисование  
15.45-16.10 

 

ср
е

д
а 

Рисование  
9.00-9.10 
9.20-9.30 

ФЭМП 
9.00- 9.15 
 

ФЭМП 
9.00-9.20 

Музыка  
9.00-9.20 

Подготовка к 
обучению грамоте 
9.00-9.25 

ФЭМП  
9.00- 9.30 

 Физкультура на прогулке  Физкультура  
9.30- 9.50 
 

ФЭМП 
 9.30-9.50 

Лепка / аппликация 
9.35- 10.00 

Лепка / аппликация  
9.40- 10.10 

     Физкультура  
10 20 -10.50 
 

 Конструирование 
15.30- 15.40 
15.50-16.00 

   Физкультура  
(На прогулке) 

 

че
тве

р
г 

Музыка 
9.00- 9.10 

Музыка  
9.15- 9.30 
 

Лепка/ аппликация 
9.00-9.20 

 Аппликация / лепка 
9.00- 9.20 

Развитие речи 
9.00-9.25 

Подготовка к 
обучению грамоте 
9.00-9.30 

 Рисование  
9.40-9.55 

Физкультура  
9.30-9.50 
( На прогулке) 

Физкультура  
9.40- 10.00 

 Рисование  
9.35- 10.00 

Рисование  
9.40-10.10 

     Музыка  
10.20-10.50 

 Развитие речи 
15.30- 15.40 
15.50-16.00 

   Физкультура 
15.45-16.10 

 

п
ятн

и
ц

а 

Лепка 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

Лепка / аппликация  
9.00-9.15 

Музыка  
9.00-9.20 

Рисование  
9.00-9.20 

Чтение 
художественной 
литературы 
9.00-9.25 

Чтение 
художественной 
литературы 
9.00-9.30 

 Физкультура 
 9.30-9.45 

Рисование  
9.30-9.50 

Физкультура  
 (На прогулке) 

Музыка  
9.55- 10.20 
 

Конструирование 
9.40-10.10 

      

 Физкультура  
15.30- 15.40 
15.50-16.00 

    Физкультура на 
прогулке 

 


